AP >ODST AWOW A

wsklego

‘\lh()l

10
] na Twaral
ke J0 Osinach

C‘,ﬂ ny

-----

\\
ul. H kolna

Ll) Zyr z
el. (81) '“.\:d'l. .72-96 Rq_ nt 11152004
Tel. {

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
W OKRESIE STANU ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. KS. JANA TWARDOWSKIEGO
W OSINACH




§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Szkota Podstawowa im. ks. Jana Twardowskego w Osinach funkcjonuje z uwzglednieniem wytycznych Glownego
Inspektora Sanitamego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa Edukacji i Nauki .

1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony w okresie stanu zagrozenia epidemicznego W
Szkole Podstawowej im. ks. Jana Twardowskego w Osinach obowigzuje specjalna Procedura
Bezpieczenstwa Zdrowotnego.

1) Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w Szkole Podstawowej im. ks.
Jana Twardowskego w Osinach , zwanego dalej szkofg lub placowka, odpowiada Dyrektor Szkoty
Podstawowej im. ks. Jana Twardowskiego w Osinach, zwany dalej Dyrektorem.

2) W placowce stosuje sie wytyczne Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra
Edukacji i Nauki.

3) Zajecia dydaktyczne stacjoname dla uczniow rozpoczynjgq sie w dniu 1 wrzesnia i trwaja,
w godzinach od 8.00- 15.45.

4) Dla Szkoly Podstawowej im. ks. Jana Twardowskiego w Osinach opracowano Strategie
Przygotowania i Zarzadzania Placowkg Oswiatowg w okresie stanu epidemicznego.

5) Ninigjsza Procedura okresla zasady bezpiecznego funkcjonowania pracownikéw, rodzicow
i uczniow uczeszczajacych do Szkoty Podstawowej im. ks. Jana Twardowskego w Osinach.

2. Celem niniejszej Procedury jest ustalenie zasad postepowania z uczniami w taki sposob aby:

1) zdrowe osoby nie byly narazane na niebezpieczenstwo zakazenia sig;
2) ustalenia dziatan, ktore zminimalizuja zagrozenie infekcja lub choroba zakazna.

3. Niniejsza procedura jest wytyczng do postepowania i dotyczy wszystkich pracownikow, rodzicow i
uczniow.

4, Procedury okreslaja dziatania, ktore zminimalizuja mozliwos¢ zakazenia, ale mimo wszystkich podjetych
$rodkow bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowat ryzyka zwiazanego z zakazeniem.

§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1.  Dyrektor dostosowuje regulaminy i procedury obowigzujace W placowce do wytycznych zachowania
bezpieczenstwa zdrowotnego w okresie stanu zagrozenia epidemicznego.

2. Dyrektor placowki wspofpracuje z organem prowadzacym w zakresie realizowania wytycznych MEIN,
GIS, MZ.

3. Dyrektor placowki sprawdza na biezaco obowigzujace przepisy prawa W zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacje Ministra Zdrowia i Glownego Inspektora Sanitarnego.

4.  Organizuje prace pracownikow Szkoly Podstawowej im. ks. Jana Twardowskego w Osinach na okres

stanu zagrozenia epidemicznego.
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Planuje organizacje pracy szkoly na podstawie analizy zebranych informacji od rodzicow dotyczace)
pracy Swietlicy oraz liczby wydawanych positkodw w stotowce szkolnej.
Planuje organizacje pracy placowki, na podstawie analizy zebranych informacji od rodzicow/ petnoletnich
uczniow, w stosunku do uczniow, ktérzy beda objeci pomocg psychologiczno - pedagogiczng oraz dzieci
z chorobami przewleklymi w porozumieniu z ich rodzicami lopiekunami prawnymi..
Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sie podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika, ktore znajduje sie na pierwszym pietrze budynku szkoty - gabinet pielegniarki.
Zapewnia mozliwos¢ korzystania z termometru bezdotykowego lub innego urzadzenia do bezdotykowego
pomiaru temperatury.
Zabezpiecza $rodki ochrony osobistej dla pracownikow ( $rodki higieniczne do dezynfekcji rak i
powierzchni).
Udostepnia pracownikom i zapoznaje ich z kartami charakterystyki stosowanych w placowce $rodkow
dezynfekcyjnych do rak i powierzchni.
Dopilnuje, aby przy wejéciu do placowki oraz w pomieszczeniach szkolnych umieszczono plyn do
dezynfekcji rak oraz stosownag instrukcje stanowigca zatacznik nr 1.
W pomieszczeniach higieniczno- sanitamych zapewnia dostep do mydfa oraz instrukcje z zasadami
prawidiowego mycia rak stanowiaca zatacznik nr 2.
§3

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW
Kazdy pracownik ma obowiazek zapoznania sig z niniejsza procedura wraz z zafacznikami, oraz
zobowiazuje sie do jej stosowania.
Do pracy moze przyjs¢ pracownik bez objawow infekcji lub choroby zakaznej.
Pracownik szkoty w przypadku wystapienia objawow infekcji lub choroby zakaznej powinien pozostaé w
domu i skontaktowat sie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé porade medyczna, z
ktorej beda wynikaty dalsze czynnoéci dla pracownika ((oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci).
W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow chorobowy zakaznej
dyrektor szkoly odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka koniecznosé wzywa pomoc
medyczna,
Rekomenduje sig ograniczenie kontaktu personelu kuchennego i pracownikow administracji oraz obstugi
sprzatajacej z uczniami oraz nauczycielami.
Pracownicy przy kazdym wejéciu do placowki/w trakcie pracy, czesto myjg rece zgodnie z instrukcjg
stanowiaca zatacznik nr 2 lub odkazajg rece plynem do dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiacej
zatacznik nr 1.
Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele: pracujg zgodnie z tygodniowym wymiarem zaje¢ iub wg

harmonogramu ustalonego przez dyrektora.



8.  Zaleca sie we wspbtpracy z pielegniarkg ustalenie i upowszechnienie zasad korzystania z gabinetu oraz

godzin jego pracy i upowszechnienie ich wsrod uczniow i ich opiekunow,

1)

Nauczyciele w placowce:

Organizuja dziatania wynikajace z realizacji podstawy programowej ksztalcenia 0golnego.
Wyjasniaja uczniom z uzasadnieniem i dostosowuja do wieku dzieci i miodziezy, jakie zasady
obowigzujg w szkole i dlaczego zostaty wprowadzone. Komunikat przekazujg w formie
pozytywnej, aby wytworzy¢ u uczniow poczucie bezpieczenstwa oraz odpowiedziainosci za
zdrowie swoje i innych.

Udzielaja wskazowek oraz pokazuja techniki wiasciwego mycia rak wg instrukcji stanowiacej
zatacznik nr 2

Zwracja uwage uczniom na zastanianie ust i nosa podczas kichania i kaszlu oraz unikania
dotykania okolic oczu, nosa i ust.

Zwracaja uwage, aby uczniowie czgsto i regulamie myli rece, szczegdlnie przed jedzeniem, po
skorzystaniu z toalety i po powrocie z pobytu na Swiezym powietrzu.

Nauczyciele wietrzg pracownie lekcyjne w ktorych prowadza zajecia dydaktyczne co najmniej co
godzine, podczas przerwy, a w razie potrzeby podczas zajet.

Nauczyciele dbaja o zachowanie przez uczniow podczas zaje¢ lekcyjnych oraz przerw zasad
bezpieczenstwa sanitamego w okresie stanu epidemicznego.

W miare mozliwosci organizuja wyjécie na spacer na terenie przyszkolnym .

Zajecia odbywajq si¢ zgodnie z przyjetym harmonogramenm. Rekomenduje sie zapewnienie
takiej organizacji pracy i jej koordynacii, ktora uniemozliwi nadmierne grupowanie sie 0sob

( szczegolnie uczniow).

Pozalekcyjne zajecia stacjoname na terenie szkoly sg przeprowadzane przez nauczyciela w
wyznaczonej pracowni zgodnie z zasadami bezpieczenstwa sanitartnego w okresie stanu
epidemicznego.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,

rekomendowany jest réwniez kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

9.  Personel obstugowy - wozne:

1)
2)
3)

4)

Pracuja wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu.

Wozna wietrzy obszary wspdine ( np. hole, korytarze, szatnie) co najmniej raz na godzing.

Wozna wykonuje codzienne prace porzadkowo — higieniczno - sanitame, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych.

Wozna dezynfekuje powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wiaczniki $wiatta, uchwyty, porgcze
krzesel i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotow do spozywania positkow.
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9) Wozne Czuwajg nad przestrzeganiem bezpieczenstwa sanitamego zwlaszcza w obszarach
wspdinych.
§4
OBOWIAZKI RODZICOW UCZNIOW
Zapoznajq sie z procedurg bezpieczenstwa zdrowotnego w okresie stanu epidemicznego w szkole.
Przyprowadzaja/posytaja do szkoly tylko zdrowego ucznia - bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej.
Stosujg sie do zalecen lekarskich, ktére moga okresli¢ czas nie posylania ucznia do szkoly, jesli
wczesniej chorowato.
Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wehodzili do szkoly zachowujac zasade 1 opiekun z
dzieckiem/dzieémi.
Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym jako elementu
obowigzujacego ich regulaminu szkoly.
Wyjasniajg uczniowi edukacji wezesnoszkolnej, aby nie przynosito do szkoly zabawek, kocykdw
i niepotrzebnych przedmiotow.
Regulamie przypominaja uczniowi o podstawowych zasadach higieny m.in.
- Czgste mycie rak ( po wejsciu do szkoty nalezy bezzwiocznie umyé rece),
- ochrona podczas kichania i kaszlu,
-unikanie dotykania oczu, nosa, ust,
-niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.
Rodzice sa zobowiazani do uaktualnienia numerow telefonow: przy pierwszym przyjsciu ucznia do szkoty
i przy kazdej zmianie. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegfosé.
Rodzice sq zobowiazani do niezwlocznego odbierania telefonow ze szkoly i natychmiastowego przybycia
do placowki, jezeli zaistnieje taka koniecznosé.
Rodzice sg zobowiazani do systematycznego odbioru informacji i komunikatow Zamieszczanych w
dzienniku elektronicznym.
§5
PRACA PLACOWKI W CZASIE STANU EPIDEMICZNEGO

Rekomenduje sie ograniczenie przebywania w placowce osdb z zewnatrz( tylko osoby bez objawow infekci
lub choroby zakaznej), $g one zobowigzane do przestrzegania regulaminu szkoly, w szczegdlnosci zasad
zZwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca sie higiene rak.

Przyprowadzanie uczniéw do placowki/przyjscie uczniéw do szkoly:

Tylko wylacznie jedna osoba przyprowadza ucznia oddziatu przedszkolnego oraz klas edukacji

wezesnoszkolnej do szkoly i wchodzi z uczniem do miejsca odbioru dziecka przez wyznaczonego
pracownika szkoly.

Pobyt ucznia na terenie placowki:

a. Uczniowie po wejsciu do szatni Kieruja sie bezposredio do szafki osobistej badz boksu.
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b. Uczniowie zmieniaja pracownie lekcyjne zgodnie z planem zaje¢ pod opieka nauczyciela.

c. Uczniowie danej klasy sa zobowiazani do korzystania z tazienek szkolnych na poziomie, na ktorym

odbywaja sie zajecia dydaktyczne danego oddzialu. Zaleca sie regulame mycie rak wodg z mydiem po

przyjéciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Odbieranie dzieci ze szkoty

Odbiér ucznia edukacji wezesnoszkolnej i oddziatow przedszkolnych przez rodzica nastgpuje W szatni

szkolnej.

Wyijécia na zewnatrz
W przypadku odpowiedniej pogody zaleca sie jak najczestsze korzystanie przez uczniow z boiska

5.

szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu.

6.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1)

Nalezy regulamie my¢ rece woda z mydiem oraz dbac o to, aby uczniowie wykonywali te czynnosc
szczegolnie po przyjsciu do placowki, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.
Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegolnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciagow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatury, wiacznikow - przy dezynfekcji
whacznikéw nalezy zachowact szczegbing ostrozno$t ze wzgledu na wystapienie ryzyka porazenia
pradem.
Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcj. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow rodkow stuzacych do dezynfekcii.
W pomieszczeniach sanitaro-higienicznych znajduja sie plakaty z zasadami prawidlowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekciji rak — instrukcje.
Wozne regulamie dezynfekcja toalety.
§6
ORGANIZACJA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1. Przed oraz po zakonczonej lekcji wychowania fizycznego uczeh ma obowigzek umycia lub

zdezynfekowania rak.

2. Zaleca sie korzystanie z zewngtrznych boisk szkolnych oraz ¢wiczen na $wiezym powietrzu podczas

zaje¢ wychowania - fizycznego z uwzglednieniem odpowiednich warunkow atmosferycznych.

3. Zaleca sie regulame czyszczenie z uzyciem wody z detergentemlub srodkow dezynfekujacych, sprzetu

przyboréw sportowych i materiatow wykorzystywanych podczas zajgc.

§8
ZASADY MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK/POMOCY DYDAKTYCZNYCH



1. Zaleca sig systematyczne mycie | dezynfekcje zabawek, pomocy dydaktycznych. Dezynfekowanie
Oznacza przede wszystkim niszczenie wirusow, bakterii, grzybow oraz pozwala niwelowaé Zagrozenia
Zwiazane z rozprzestrzenianiem si¢  drobnoustrojow Zagrazajacych bezpieczefstwu uczniow i
pracownikow.

2. Kazdg zabawke/ pomoc dydaktyczna nalezy doktadnie umy¢ ciepla wodg z detergentem.

3. Zabawki przeznaczone do prania nalezy wypraé w temperaturze co najmniej 60°C z uzyciem detergentu
w formie proszku lub zelu do prania.

4, Do dezynfekcji zabawek/ pomocy dydaktycznych stosuje sig preparaty dopuszczone do uzytku w szkole.

5. Srodkow dezynfekujacych uzywa si¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

6. Zamyciei dezynfekcje zabawek w szkole odpowiada wozna.

§9
ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA INFEKCJI LUB CHOROBY ZAKAZNE.J

1. Pracownik, ktéry Zauwazyt u ucznia niepokojace objawy, wskazujace na infekcje izoluje dziecko i
kontaktuje sie z opiekunem dziecka.
2. W kazdym przypadku w wyniku pogorszenia sie zdrowia pracownika lub ucznia dyrektor natychmiast
powiadamia stuzby medyczne.
3. Do chwili przybycia rodzicow Wyznaczony pracownik pozostaje z uczniem, zachowujac szczegéine
$rodki ostroznosci.
4. Obszar, w ktorym poruszat sig pracownik Iub dziecko nalezy dodatkowo poddaé gruntownemu
Sprzataniu oraz zdezynfekowaniu.
§10
ZASADY BEZPIECZNEGO WYDAWANIA POSILKOW W SZKOLE
Podczas wydawania positkow szkofa zapewnia warunki higieniczne wymagane przepisami prawa,
Na terenie stotowki obowiazujg ogdline zasady higieny: mycie i dezynfekcja rak przed positkiem, ochrona ust i
nosa w trakcie kichania oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Obiady dla uczniow przebywajacych w szkole moga by¢ dostarczane przez firme cateringowa przy zachowaniu
procedury bezpieczenstwa zdrowotnego.
§12
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
2. Procedura moze by¢ modyfikowana,
3. Nauczyciele zostang zapoznani z procedurg w dniu 01.09,2022 r., Rodzice na zebraniach z rodzicami w
dniu 07.09.2022 r., uczniowie na rozpoczeciu roku szkolnego 01.09.2022 r.
4. Pracownicy administracji i obstugi Zostang zapoznani z procedura podczas szkolenia w dniu 01.09.2022 r.



Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoly, przestana jako wiadomos¢ w dzienniku elektronicznym
do nauczycieli, rodzicow i uczniow oraz udostepniona w formie papierowej w sekretariacie szkoty.

0 wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby zainteresowane.

Procedure wprowadzono w porozumieniu z nauczycielami, Rada Rodzicow i Samorzadem Uczniowskim.
OR SZAOLY
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Zatqcznik nr 2 - do Procedur bezpieczeristwa na terenie placéwki w okresie pandemii coviD-19

Jak skutecznie myc rece?

Namydl obydwie
wewngtrzne
powierzchnie dtoni.

W Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
[/ dtoni.

M Splec palce
i namydl je.

Namydl keiuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

M Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl obydwa
nadgarstki.
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